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Temario:

Tema 1: Definición de Electroterapia. Parámetros fundamentales de la corriente eléctrica. Definición. Conductores. Tipos de corrientes eléctricas. Diferencias entre ellas. Parámetros de la corriente alterna. Principales unidades de medida. Efectos físicos y fisiológicos. Intensidad constante/Voltaje constante.

Tema 2: Clasificación de las corrientes eléctricas más utilizadas en electroterapia. Corrientes eléctricas según su forma y según su frecuencia.

Tema 3: Acoplamiento entre el aparato de electroterapia y el paciente. Factores a valorar: Resistencia de la piel. ¿Cómo evitar lesiones? Preparación del paciente. Dosificación. Duración y frecuencia del tratamiento. Cantidad de sesiones. Electrodos.

Tema 4: Corriente Continua o Galvánica: Definición. Efectos fisicoquímicos. Efectos fisiológicos. Técnicas de tratamiento. Indicaciones y contraindicaciones.

Tema 5: Corrientes de Baja Frecuencia:

Corrientes Farádicas. Neofarádicas: Concepto. Aplicación. Indicaciones y contraindicaciones.

Corrientes Diadinámicas: Concepto. Difásicas Fijas. Monofásicas Fijas. Cortos Periodos. Largos Periodos Ritmo Sincopado. Técnicas de aplicación. Indicaciones y contraindicaciones.

Tema 6: Corrientes de Baja Frecuencia:

Corrientes de Träbert o Ultraexcitantes: Efectos. Técnicas de tratamiento. Indicaciones y contraindicaciones.

Corrientes Exponenciales: Efectos. Técnicas de aplicación. Indicaciones y contraindicaciones.

Tema 7: Corrientes de Baja Frecuencia:

TENS (Estimulación Eléctrica Transcutánea de los Nervios): Parámetros a tener en cuenta. Técnicas de aplicación de los diferentes tipos de corrientes de TENS. Indicaciones y contraindicaciones.

Tema 8: Corrientes de Media Frecuencia:

Corrientes Interferenciales: Efectos. Aplicaciones. Técnicas de tratamiento. Indicaciones y contraindicaciones.

Tema 9: Corrientes de Alta Frecuencia:

Onda Corta y Microondas. Características físicas, efectos biológicos, modalidades de aplicación, electrodos, dosificación, indicaciones y contraindicaciones. 

Tema10: Ultrasonido y Terapia Ultrasónica:

Definiciones. Características físicas. Propiedades del haz ultrasónico. Efectos biofísicos y biológicos. Ultrasonido continuo y pulsatil. Dosificación. Método de trabajo. Aplicaciones especiales. Indicaciones y contraindicaciones.

Tema 11: Radiación Infrarroja:

Concepto. Producción. Efectos fisiológicos y terapéuticos. Técnicas de aplicación. Dosimetria.

Tema 12: Radiación Ultravioleta:

Definición. Efectos físico-químicos y biológicos. Metodología y técnica de aplicación. Indicaciones y contraindicaciones.

Tema 13: Lasertérapia:

Aspectos físicos del láser. Clases de láser. Efectos. Técnicas de aplicación. Dosimetria. Indicaciones y contraindicaciones.

Tema 14: Magnoterapia:

Bases físicas. Efectos del campo magnético. Técnicas de aplicación. Indicaciones y contraindicaciones.

Teórico-prácticas  de Electroterapia:

Práctica 1: Descripción de los equipos de electroterapia de baja frecuencia del laboratorio.

Práctica 2: Corriente continua o galvánica. Galvanización. Recuerdo teórico. Demostración práctica. Experimentación entre los alumnos.

Práctica 3: Corriente galvánica/Iontoforesis. Recuerdo teórico. Demostración práctica.

Práctica 4: Corrientes Diadinámicas de Bernard. Recuerdo teórico. Demostración práctica. Experimentación entre los alumnos.

Práctica 5: Corrientes Farádicas y Neofarádicas. Recuerdo teórico. Demostración práctica. Experimentación entre los alumnos.

Práctica 6: Corrientes de Träbert o Ultraexcitantes. Recuerdo teórico. Demostración práctica. Experimentación entre los alumnos

Práctica 7: Otras técnicas electroterápicas de Baja Frecuencia.  Demostración práctica. Experimentación entre los alumnos (si procede).

Práctica 8: Recordatorio teórico-práctico de todas las técnicas electroterápicas de Baja Frecuencia.

Práctica 9: Supuestos prácticos.

Práctica 10: Recordatorio teórico-práctico de todas las técnicas electroterápicas de baja frecuencia.

Práctica 11: Supuestos prácticos.

*Las clases teórico-prácticas serán de asistencia obligatoria en un 80% de su totalidad, pudiendo faltar a ellas un 20%.

Los alumnos deben asistir a estas clases con ropa tipo deportiva. 

SISTEMA DE EVALUACIÓN Y CALIFICACIÓN

Parte teórica

Se realizarán dos exámenes del contenido de la asignatura, en los meses de Enero / Febrero y Junio. La materia correspondiente a  la primera prueba (Enero / Febrero) será eliminada siempre que el alumno obtenga una calificación igual o superior a 7.  En la segunda prueba ( Junio) el alumno se examinará de la materia restante o del total en caso de no haber superado el primer examen eliminatorio.

Los exámenes de contenido constarán de preguntas abiertas y al menos un caso práctico a desarrollar.

Las prácticas realizadas a lo largo del curso serán calificadas y su puntuación incorporada a la evaluación de la asignatura.

Parte teórico-practica

La evaluación de las prácticas se realizará de forma continua, evaluando en cada una de ellas la actitud y habilidad del alumno. Al final de las mismas, se realizará una prueba teórico-práctica de los contenidos.

Para superar la asignatura será obligatorio tener aprobada cada una de las partes, no guardándose ninguna de las partes superadas para la siguiente convocatoria.

Tutorías 1º cuatrimestre:

Lunes y  Jueves: 17 h. a 19 h.
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