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Asociacién Creativa
para el Desarrollo y Fomento
del Arte entre Personas con y sin
Discapacidad 6 Capacidades Diferentes

ONG por Amor al Arte

Ejemplar y Gratuito IT Aniversario de Capacit@rte Mayo 2007



La Asociaciéon Cultural Capacit@rte es una ONG
por Amor al Arte que trabaja para el desarrollo y
fomento del Arte y la Creatividad entre Personas
con 6 sin Discapacidad, 6 Capacidades Diferentes.

Somos una entidad sin animo de lucro cuyo
objetivo prioritario es desarrollar y fomentar el
arte llegando a conseguir una inclusion en la
sociedad a través de las capacidades creativas con
las que cuentan las personas. Personas de sexo,
edad e ideas diferentes, unidos por el desarrollo y
fomento del Arte emprenden esta labor de
Concienciacion Social.

Creemos que no existen discapacidades para
expresarse mediante el arte.

Realizamos talleres de arte (pintura, fotografia,
Artes Escénicas...) y promocion socio cultural a
través de la organizacién de eventos artisticos y
culturales, exposiciones, encuentros, radio social,
jornadas...

Animamos a aquellas personas con o sin discapacidad
que quieran exponer sus formas de expresar arte
La asociacidon nace en marzo del 2005 por la
iniciativa de tres socios fundadores (actualmente
cuenta con mas de 70).

En éste boletin queremos hacer un pequeno
resumen del traba]o reallzado en estos dos afos.
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Realmente, que pasa? (piensa Ester)
El arte no es un concepto establecido.
¢Quien decide lo que se considera
arte? Nosotros hemos aprendido que
el arte no solo es una forma de
expresarse, también es una manera de
vivir, de vivir las inquietudes, es un
modo de saber llevar y sacar esas
emociones y miedos que nos
acompanan cada dia. Para mi,
personalmente, este proyecto supone
un acercamiento a una situacion real,
pero no un acercamiento enfocado
como punto de apoyo a esas personas
que estan “calificadas” como
discapacitadas, sino como punto de
apoyo propio para poder llegar a tener
la capacidad de perder ese miedo que
creotienen los demas, siendo ellos los
que en esta ocasion esperan pacientes
a que los perdamos. Ellos ya estan
preparados, no seamos nosotros el
impedimento de su desarrollo.

El arte como terapia Destaca Raul

En los Ultimos tiempos han salido a la luz numerosas
terapias relacionadas con el hecho de favorecer la
sensibilidad de nuestros sentidos, templados y faltos
de actividad, por la rutina diaria, el estrés etc..
La Musico terapia, la aromaterapia, la risoterapia,
o0 terapias mas activas como la pintura, la fotografia,
el dibujo, son actividades que realizadas en grupo o
individualmente atendidas por un profesional, ayudan
a sensibilizarnos, a expresarnos y ver la reaccién

que produce en las personas que nos rodean, esto
por supuesto es valido para personas con capacidades
diferentes ya que los beneficiarios son nuestros
sentidos y el modo en que podemos favorecer
Su crecimiento.



Desde la discapacidad por depresion (Pilar);
el arte es una forma de ocupar el tiempo
de una forma positiva, esta ocupacion hace
que tengas ganas de cuidarte, de vivir,
de participar, de seguir creando, de mejorar...,
es justo lo contrario a la depresidn.
Lo que hace que personas como yo puedan
encontrar un apoyo en el arte, como medio
de expresion y reconocimiento.

La autoestima es algo importante para
personas con depresion, esa autoestima
crece al desempefar cualquier funcion
artistica 6 creativa.

Desde la discapacidad fisica (victor);
Acostumbrados a esperar, por la situacion
personal de cada uno, salas de espera, colas,
listas de espera,.. en general desarrollamos
un sentido amplio de la espera, (siempre
que sea pa un fin mejor), las familias
desarrollan igualmente ese sentido de la
espera 6 mas, es en esa espera, en la
que se decide en que utilizar el resto de
organos, musculos y huesos. El arte es una
eleccion alternativa, que crea y aporta
soluciones. Siempre se dice que ya esta
todo creado y explorado, no siempre.
La palabra evolucién en Historia del arte es
algo mas que una simple metafora y podria
presentarse en términos darwinianos,,,,,,
por efectuarse la adaptacion de la forma a la
funcion mediante un proceso de seleccion de
mutacion y luego de supervivencia de las
formas mejor adaptadas, importante, lo dice
el libro de psicologia del arte de Giséle Marty.
Los objetos del arte son “la huella que deja”
la conducta humana. La verificacion de estas
formas de conducta y de sus fundamentos
internos constituye la tarea de una Psicologia
del Arte. La percepcion es algo muy
importante para una persona con capacidades
diferentes, los sentidos capacitados, buscan
superar a los discapacitados, por lo tanto se
desarrollan fuertemente

Muy importante el desarrollo de los sentidos,
es lo que tenemos.

Ya es momento de entender la Psicologia y al
Arte como una ciencia, en la que tod@s
tenemos capacidades diferentes y un amplio
camino por recorrer.

J VISION DE LA ASOCIACION

Un proyecto que se ha hecho realidad, aunque
todavia esta en su fase fetal (embrionaria), que
poco a poco va creciendo y buscando un hueco
en el dificil mundo de la discapacidad y en el
“incomprendido” mundo del arte. Lleva poco
tiempo, y ha conseguido mas de lo que se podia
esperar en tan poco espacio de tiempo.
Faltan mas voluntarios, faltan mas alumnos,
faltan artistas, falta dinero, pero sobran ganas
entre la gente que esta intentando llevar a cabo
el proyecto. Trata de ser un punto de encuentro,
un medio, un escaparate, una escuela de
personas. El arte es lo que debe de unir a las
personas de la asociacion. En cualquiera de sus
facetas, en cualquiera de sus niveles.
En el concepto de la asociacion entran los artistas
que quieren difundir su arte, que quieren
compartirlo, que quieren ensefarlo y otras
personas que quieren aprender, que quieren
seguir creciendo como artistas, o probar algo
que nunca antes habian hecho y que tal vez en
un futuro le sirva de medio de expresién ,
iniciarle al arte y conocimiento del mismo.
Ahora mismo existe un guidén, un argumento.
Faltan mas actores y actrices. Y ese es el trabajo
actual de la asociacion, hacer casting y encontrar
mas actores para lo que se puede considerar
como un cortometraje convertirlo en un
largometraje. Como todo proyecto primerizo la
asociacion esta sufriendo diversos cambios,
planteamientos y experiencias que desde la mas
absoluta inocencia, y por qué no, “ignorancia”
estan repercutiendo en ella para mejorarla y
poder llegar a lo que esta busca ser un punto de
reunidén y exposicidn para artistas, futuros
artistas y gente que tenga algo que decir,
expresar o tan solo colaborar.

También se pretende el mostrar la realidad de las
personas con discapacidad. Desde las barreras
arquitectonicas, la desigualdad de una persona
con problemas de oido, el acceso a puestos de
trabajo el poder hacer una vida normal
dia a dia.



Existen muchas asociaciones e instituciones que trabajan en el ambito del arte y la
creatividad. Capacitarte se destaca por su apertura, integrando a personas con
inquietudes artisticas con o sin discapacidad. Al mismo tiempo se diferencia del resto
por no limitarse a trabajar con un tipo concreto de discapacidad.

Salud

Queremos dar oportunidad de expresion.
Capacidades catalogadas y no catalogadas.

Queremos:
* Sensibilizar con el arte, aprender de las capacidades de los demas para expresarse.
* Proporcionar medios para que personas que destaquen en su forma de expresar
arte pueda darse a conocer.

\ 0(\‘\6“\9 Que aquellas personas que quieran expresarse me e el ayte puedan/se
50(‘;\60 escuchadas y valoradas.
AN * Contestar a la cuestion éCual es la naturaleza de los estados mentales.....7?......

seguro sera dificil saber la respuesta, el camino es largo y espléndido, ahora se trata

de explorarlo.)
Ii5ertac[

Altruismo

Juventud

Buscamos personas con inquietudes artisticas y creativas, sin ningun tipo de
limitacion; sea esta edad, sexo, estatus social, capacidades, etc.

Seran personas interesadas en trabajar por la integracion social. Que estén
: dispuestos a aportar su tiempo, energia, ideas...

Voluntarios, socios y alumnos

Felicidad

Implicacion



Mayo 2005 I Concurso de Fotografia Digital Ciudad de Almeria.

Tema: "Almeria con el corazon".

Fr

Victor recibe el Premio a la mejor fotografia que refleja a las personas en su entorno con "Detallosos".
HAZTE SOCIO DE CAPACITARTE

Nombre ‘ AeIIidos: D.N.I.:
Domicilio: Municiio: Provincia: C.P.:

Profesion: Tfnos: Correo electronico:




VII Concurso Andaluz de “Fotografia y discapacidad".

SUENO0S en rx

Participamos en este concurso una serie llamada “suefios en rx”, compuesta por tres fotografias;
tornillos, corazén y mente sana in corpore insano






CONCURSO CAM y A LA CALLE.COM

Accidente Superacion y "Buscando la luz"
Mencion Especial.
Serie sin nombre
Autores Vik y Miguel Angel

Con Perspectivas

v

Con Capacidad

Con Gente Con Alegria
En esta serie se muestra Manuel Urefa tal y como es, una persona con sentimientos, iniciativa e
inquietudes y que ha encontrado en el arte una forma de expresion, desarrollo personal y creativo.
Serie "Con" Primer Premio
Autores: Rosalia y Vik
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Una mafana del verano
del 2006 , como actividad
del taller de fotografia
y dirigidos por la monitora
Rosalia Gomez,
salimos a visitar y fotografiar
las instalaciones de la
plataforma solar de Tabernas
recogiendo imagenes
para participar en el concurso
que se celebraba
con motivo del XXV aniversario
de la plataforma, un técnico
nos iba marcando
el recorrido oficial del concurso.
Cuatro de las fotografias
presentadas
fueron seleccionadas para
la exposicion que se celebrd
en la Escuela de Artes
de Almeria, un lugar de
nuestra ciudad
donde siempre hay
buenas exposiciones
y es una delicia visitar
su patio interior.




CREACION JOVEN DE ANDALUCIA 2007

NO IMPORTAN
LAS MASAS
IMPORTA LA
NATURALEZA
Y EL AMOR.

SERIE:
"IMAGINE ANDO
FORMAS DE
EXPRESION"

AUTOR:
VIK



Oleo, acuarela
composicion....
real, abstracto...
Promocion por medio
de exposicion web
y Fisicas
Venta de Obras a
Particulares,
Instituciones,
Empresas...




TAM BIEN
SALIDAS A
EXPOSICIONES |
DE OTROS
CREADORES
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Victor A. Lopez capturador de
imagenes, comienza a desarrollar
Su obra gracias a las luces, formas,
colores y paisajes que ofrece la
tierra, como una forma de expresion
Victorconvierte la fotografia en algo
mas que una aficion.

Para esta exposicion prepara una
serie de imagenes que se centran
en el mar y en la pesca como arte
y fuente de vida.

9Yosé Moreno Pérez, pintor y artista almeriense con una dilatada obra en oleos y acrilicos, expuso
su Ultima creacion vanguardista. José Moreno ha sabido crear un universo de luz y colores que
hacen que su obra esté distribuida entre distintas colecciones particulares de Valencia, Madrid,
Barcelona y Almeria.

VERVTR T I T W WY W,
T\ D D R\ W

)
g
i
g
¥

"- i
[ §?



11/05/2006

Capacidad
Creativa

EXPOSICION
CONJUNTA
DE PINTURA
FOTOGRAFIA
CERAMICA Y
ESCULTURA

5’%_ f* ‘@ Capacit@rte

ASPAPROS ALCER

‘ -



Capac idad
Creativa

Capacidad
Creativa

Nuestra 62 exposicion, 12conjunta
con 2 asociaciones de personas
con discapacidad. En esta exposicion
multidisciplinar, se expuso; fotografia,
pintura, ceramica y mucho Arte.

tﬁ ,-@ Capacit@rte %‘ %

ALCER ASPAPROS
Lugar

CADE

Centro de Apoyo al Desarrollo
Empresarial de la Junta de Andalucia

C/Rafael Alberti 28 Bajo.
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7 octubre 05 * Jornadas de Voluntariado de la UAL

) Nos plantamos en una carpa de la Universidad,
== expusimos Nuestro Arte, nos divertimos, trabajamos P !
y hablamos sobre quienes somos y lo que hacemos ;

D e L T —
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En Febrero de 2006, 4 Geniales reporteros del programa Informa Semanal de TVE1, se desplazaron desde los
estudios de Madrid para hacer un reportaje sobre Capacit@rte, en aquel momento la asociacion sélo llevaba
1 afio desde su creaciéon y no era mucha la experiencia. Aun asi el Genial Equipo, supo crear un
reportaje sobre nuestro joven trabajo e ideologia y que pudieron ver desde Argentina a
Rusia. Nombre del Reportaje "Artistas Diferentes" Puedes descargar el video en www.capacitarte.com
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only krug

Capacit@rte es invitada al campo
Teatral que organiza la asociacion
Krug

La organizacion regional publica "Krug" se creo
en 1989 en Rusia en Moscl con la intencion de la
rehabilitacion social-creativa de los nifos y jovenes
con diferentes tipos de discapacidades , mediante el
desarrollo de todas sus capacidades creativas,
integracion en la vida sociocultural y la mejora en
sus vidas personales. La idea de crear la organizacion
pertenece al grupo de especialistas entusiastas que
trabajan con los nifios y jovenes independientemente
de diagnosis y grados de afeccion.

PRINCIPALES AREAS SE TRABAJO DE KRUG

TRABAJO EN CLASES INDIVIDUALES,EN GRUPOS INTEGRADORES Y ESPECIALES, JUEGO-TERAPIA

CLUB DE LOS PADRES PROYECTO LA ESCUELA ESPECIAL

Donde se practican
seminarios

mesas redondas y
consultas con especialistas

AGOSTO 2006
VISITA
SVETLANA KLUSOVA
Y SU FAMILIA.
PRIMER CONTACTO
CON KRUG
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EUTOPIA 06

INTERARTE,
Un Encuentro de Arte Internacional.
En el que Capacit@rte sera junto con distintas
asociaciones de 25 paises, organizador de este
Gran evento.

j continuan el proyecto
del centro Internag
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Mar y Victor, representantes de Capacit@rte, se presentaron en el
marco incomparable de la ciudad de Cérdoba en el
I Festival Europeo de la Creacion Joven Eutopia 06.

Se celebrd en Cérdoba entre el 15 y el 30 de septiembre , participamos
unos 5.000 creadores jovenes de los 25 paises de la Union Europea. Unas
200.000 personas pudieron presenciar los espectaculos proyectados de
musica, artes visuales, literatura,
teatro, comic, cine y cocina.

La creacién tuvo un papel fundamental.

En total se disefiaron 16 talleres formativos, que fueron impartidos por
escritores como Félix Romeo y Arcadi Espada, directores de cine como
Pablo Berger y Santiago Modeo o por el cocinero Juan Maria Arzak. También
participaron el fotdgrafo Pierre Gonnord o el dibujante Moebius, entre otros.
Capacit@rte participd en dos talleres; Audiovisual y Plastica,

y proyecté INTERARTE.

He DECIDIDO HACER
£O QUE ME GUSTA
é PORQUE €S BUENO
PARA LA SALUD

Toltarre




Alrededor de 100 jovenes andaluces participamos en Mollina en la VII
Escuela de Valores

En el Centro Eurolatinoamericano de la Juventud (CEULAJ) del el 25 hasta el dia 30
de junio 2006 en Mollina, Malaga. Esta Escuela estd organizada por el Instituto
Andaluz de la Juventud, con la colaboracién del Injuve. Se organiza con €l
objetivo de facilitar estrategias a educadores o futuros formadores en animacion
sociocultural.

En lo que se refiere al programa de la VII Escuela de Valores se impartid '-"""
un total de ocho talleres que, organizados por tematicas, abarcaron
aspectos como la creatividad, la critica constructiva, la confianza, el trabajo
en grupo, la comunicacién o la participacion.

Capacit@rte participo activa mente en talleres de Creatividad y Radio Social.
Tam bien se empezd a generar lo que seria la mejor Batucada Integradora

PRGOS ORTE;

o
Fd
BATUCADA INTEGRADORA r

3 DICIEMBRE
DIAN INTENACIONAL DE
LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD







1 Jornada de
creatividad y
discapacidad

-

En la Biblioteca PUblica Francisco Villaespesa se acogio la I Jornada de Creatividad y Discapacidad
organizada por la asociacion. El Salén de Actos reunid a soci@s de Capacitarte, amigos, miembros
de otras asociaciones y demas personas interesadas por las jornadas, ademas de algin miembro
de la prensa. Abrieron la Jornada Victor A. Lopez, formador en materia de Informatica y Presidente
de Capacitarte en aquella fecha y Casi Benavides, licenciada en Filosofia y Ciencias de la Educacion
y directora del Centro Ocupacional Aspapros. Tras una breve presentacion, enfocaron su conferencia
“Capacidad, Discapacidad 6 Capacidades Diferentes".




A media mafiana Luciano Muriel, licenciado en Direccion Escécnica, diplomado en Psicoterapia y
doctorando en Creatividad nos habl6 de la Teoria de la Creatividad a través de ejemplos
extraidos de la contracultura y la cultura de masas y apoyado en el trabajo realizado por Saturnino
de la Torre, planted la creatividad desde que el hombre empez6 a pintar en las cavernas, hasta las
mas modernas tendencias del arte. La creatividad, la inteligencia, aplicada al comic, teatro o el cine.

Educar en la creatividad, es educar para el cambio ‘? f:
y formar perscnas ricas en originalidad, flexibilidad, >
vision futura, iniciativa, confianza,

amantes de los riesgos

y listas para afrontar lo obstaculos y

problemas que se

les van presentado en su vida escolar y cotidiana.
Ademas de ofrecerles herramientas para la innowvacion.

-

A las cuatro y media de la tarde comenzo su turno Antonio Gamez, profesor de Educacién Artistica
en la UAL y Artista Plastico."Pedagogia y Creatividad” fue el titulo de su conferencia, en ella planted
el papel de la creatividad en la educacién, el pensamiento creativo aplicado a los procesos pedagdgicos
y como éste puede ser un medio para la integracion social, el desarrollo personaly la comunicacién
entre alumnos con o sin discapacidad . En definitiva romper con la ensefanza tradicional de examen,ficha,
libro, suspenso, aprobado.

Tras su intervencion llegaba el turno de dos ponentes venidas desde Malaga para compartir sus
conocimientos y experiencia.

Ana Masedo, doctora en Psicologia y profesora ayudante del Departamento de Personalidad, Evaluacion
y Tratamientode la Facultad de Psicologia de Malaga, realizd su ponencia en torno a la
Psicologia del dolor. Habl6 de las diferentes maneras de percibir el dolor en las distintas culturas
y del componente fisico y psiquico del dolor.Comentd su experiencia en la investigacion del dolor.
Para cerrar esta primera jornada M2 Dolores Sanchez, Licenciada en Direccion Escénica y Dramaturgia
y Diplomada en Magisterio habléo de su experiencia como profesora en la charla
“Metodologias Didacticas Creativas”.

Comentd el alto nivel de estrés y ansiedad que existe hoy en dia en la comunidad escolar y sus diversas
causas.Aqui es donde entra a participar la creatividad, utilizandola en las aulas para fomentar el
aprendizaje, hacer a los alumnos participes mediante juegos de su propia ensefianza, aumentar la
unién y relacion de los alumnos: divertir mientrasse aprende. Con ejemplos en soportes
audiovisuales pudimos ver como aplica esta técnica en sus clases y el resultado satisfactorio.




Una creacion es ante todo
la respuesta a un
determinado problema.
Un estimulo, motivaciéon,
pone en marcha una serie
de mecanismos que

llevan a resolverlo.

Terminamos las jornadas con mucha satisfaccion e ilusion para el proximo afio, muchas gracias
por el trabajo desinteresado de los ponentes, ya que sin ellos no podrian haberse llevado a cabo.
Todos nos llevamos un bonito recuerdo de ceramica de las jornadas que nos hicieron los nifios
de aspapros y se crearon postales con imagenes de varios socios y amigos de la asociacién

Aun no habia acabado todo, en el pub La Cueva se organizaron un:
y cierre de las jornadas. Gracias a los musicos que compartieron su
nosotros. )




CREATIVIDAD

DISCAPACIDAD

La creatividad es un ambito de estudio desatendido por muchos afos y que actualmente esta
conquistando el lugar que se merece dentro del estudio cientifico. Desde la psicologia, la educacion,
la sociologia, el arte, la empresa, etc. Se esta haciendo un esfuerzo por arrojar algo de luz sobre este
controvertido fendmeno del pensamiento humano.

Estas jornadas plantean una vision integradora de la creatividad, situandola como nexo
de una red que cohesiona distintas disciplinas cientificas y profesionales.
El espiritu de estas charlas se sustenta sobre un nuevo cambio de paradigma que asume
las capacidades diferentes del ser humano. Conceptos como el de “inteligencia emocional”, redisefia
la geografia desde la cual medimos nuestra capacidad: la manera en que nos enfrentamos al mundo,
llos problemas que este plantea y la forma en que nos relacionamos unos con otros.
Nos concentraremos en la observacion de procesos creativos aplicados a la discapacidad, abriendo
una nueva dimensién a su atencidn y tratamiento. Esto supone el paso de la discapacidad a las
capacidades diferentes, donde la creatividad se manifiesta como un crisol integrador.
Cada una de las charlas dotara a los asistentes de una bateria de recursos y herramientas
para potenciar sus capacidades creativas y las de la gente que les rodea. Se trata de
exponer y analizar procesos creativos que nos ayudaran a lanzar una nueva mirada sobre
la discapacidad. Nos centraremos en una dimension practica de la creatividad como terapia
integradora de las capacidades diferentes.



IT Jornadas de Creatividad y Capacidades Diferentes.

Horario 10 Mayo

17:00 — Entrega de acreditaciones y material

17:10 — Discurso Inaugural a cargo de la Diputacidon de Almeria, Raul Sanchez Fernandez y Victor A.
Lopez, Presidente y Director de Capacit@rte respectivamente..

17:40 —Presentacion de Capacit@rte en proyeccion por Victor A.Lopez.

18:00 - AMPLIANDO CAPACIDADES,CAPACIDADES DIFERENTES

Casimira Benavides Amate

Licenciada en Filosofia y Ciencias de la Educacion (seccion psicologia) por laUniversidad de Granada,
Directora del Centro Ocupacional de ASPAPROS

Victor A. Lépez Rodriguez

Formador de Formadores en materia Informatica. Creativo Capturador de Imagenes, Fundador y
Director de Capacit@rte.

19:00 Descanso, infusiones y café.

19:00- INTRODUCCION A LA TEORIA DE LA CREATIVIDAD

Luciano Muriel Buzarra

Licenciado en Direccién Escénica y Dramaturgia ,Diplomado en Psicoterapia, Doctorando en Creatividad
Aplicada por la Universidad de Malaga.

Preguntas, dudas y aclaraciones

Horario 11 Mayo

10:00 Presentacion del dia y continuacion de charlas por Victor A. Lopez

10:30 - ACTUACIONES DE SERVICIOS SOCIALES DE DIPUTACION DE ALMERIA
Instituto Almeriense de Tutela, Servicio Provincial de SS Comunitarios, Servicio Provincial de
Atencion a Personas Mayores.

11:30 Descanso y café

12:00 —EPISTEMOLOGIA Y CREATIVIDAD

Eduardo Suarez Marquez.

Licenciado en Bellas Artes

a del intercambio con Paises Hispanohablantes.

Preguntas, dudas y aclaraciones

13:00 Descanso Almuerzo

16:00 —-INTEGRACION DESDE EL TEATRO
Natalia Popova.

Licenciada en Biologia y Logopedia. Directora de la organizacion publica Krug, cuyo objetivo es la
rehabilitacion social-creativa de las personas con algun tipo de discapacidad. Tiene una serie de obras
publicadas sobre los temas: "La rehabilitacion de los nifios y jovenes en Rusia"."El potencial del
fenomeno de cultura y las p05|b|I|dades de su aplicacion"."Los problemas modernos de arteterapia en
la medicina y educacion"."El "arte especial" como recurso de la cultura."

Andrey Afonin.

Director de Escena, trabaja de pedagogo de la educacion complementaria en Krug.

Svetlana Klusova.

Traductora y Coordinadora del intercambio con Paises Hispanohablantes.

Preguntas, dudas y aclaraciones

17:30 Descanso café.

17:40 - CREACION Y CURACION: EL CASO DEL ESCRITOR ARTONIN ARTAUD

Dr. Juan Carlos Sanchez Leén

Profesor de historia en la Universidad de Jaen

18:30 - METODOLOGIAS DIDACTICAS CREATIVAS

Ma Dolores Sanchez Gala

Licenciada en Direccidn Escénica y Dramaturgia i
Diplomada en Magisterio, Doctorando en Creatividad Aplicada por la Universidad de Malaga " .
Preguntas, dudas y aclaraciones &
19:30 — Mesa Redonda —DE LA DISCAPACIDAD A LA CAPACIDAD CREATIVA

-




sentir, respirar, sofiar, comprender, conocerte a ti mismo y la aplicas al

La mayor parte de las personas pueden llevar a cabo las rutinas cotidianas de la
vida diaria casi sin pensar en ellas. No es asi para aquellas que tienen una
discapacidad. Siempre se estan ajustando, adaptando, improvisando y haciendo
lo que sea necesario para seguir adelante. Cuando la capacidad de adaptacién
del pensamiento se hace habitual, puede constituirse en una poderosa herramienta.

Sobran las palabras.
Van Gogh entendia la pintura como via
de modificar la sociedad y como vehiculo
de salvacion personal. Fue un personaje
dificil en su relacidon con los demas y en
lo econdmico, ademas sus relaciones
amorosas fueron complicadas. Para colmo
su obra no tuvo el éxito que el esperaba.
Todo esto hizo minar cada vez mas su
personalidad, sufriendo numerosos
desequilibrios psiquicos y ataques
epilépticos. Lo que le llevdo a amputarse
la oreja y mas tarde quitarse la vida.
El reconocimiento que le falté en vida le
sobra una vez muerto. Hoy en dia sus
cuadros se cotizan entre los mas caros
del mundo.

Frida Khalo, artista plastica mexicana
convertida en icono cultural en base a
miles de motivos tedricos-pictoricos,
que tratan de explicar el fenomeno de
la ‘fridomania’, no fue mas (ni menos)
que una mujer transgresora, valiente,
herida, desafiante y sobre todo, honesta
consigo misma y con su pintura. Desde
ésa sinceridad personal reflejé como
nadie los temas relativos a la soledad,
maternidad, infidelidad... porque su
situacion era limite y la crudeza con la
que sentia la vida le otorgaron ése
lenguaje pictorico tan personal y ése
trazo casi sanguinario.




Es incombustible. Isidro Gutiérrez a lo largo de su
dilatada vida, marcada por una tuberculosis 6sea
gue acabd en la amputacion de una piema, ha hecho
de todo. Reconocido por sus retratos fotograficos a
famosos como Nuria Espert, Miguel Bosé o Angel
Pavlovsly, ha trabajado para el ejército Americano
como informatico y para radio Baviera {&lamaria)
retransmitiendo para toda centrpcuimiws. Cuimpaying
sus estudios de empresariales ¢on log de fotngrafia,
radio y teatro y viajo alrededor da Medio riunds. La
casualidad quiso que criciera en Fl Paliai Moja de
Barcelona y que, ey ury mamento determinado,
plantara cara a la muksrte y asequfa que “dajar
infierno le ha hechq fds s=psibis & foda In atatico
y cultural”.

Nacida en argentina y residente hace
afios en Cordoba. A pesar de la
adversidad y como una necesidad de
desarrollo natural, a partir de los
5 afos aprendié a coser y bordar,
mas tarde a tejer, realizando pequefias
artesanias con los pies debido a la
falta de sus miembros superiores.
Su motivacién por el arte le viene
desde pequefa. Artista multidisciplinar,
hizo estudios de litografia, grabado,
disefio grafico y telar. Su interés por el
arte y aprender nuevas técnicas le lleva
a dar conferencias, clases y a ser un
ejemplo de superacién para nifios y
mayores. Esa energia e inquietudes que

la desbordan, la llevan a una constante
busqueda interior.




Canario licenciado en Bellas artes desde
muy pronto se interesé por la escultura.
Profesionalmente ha desarrollado labores
de profesor en Escuelas taller, ha sido
encargado de tareas de rehabilitacién de
casas antiguas y ha colaborado en la
realizacion de esculturas para la Facultad
de Bellas Artes de La Laguna. Ademas su
obra ha podido verse en numerosas
exposiciones. Hasta que un dia un
accidente de carretera le dejé tetrapléjico.
Tras un periodo donde experimentd
pintando con la boca actualmente sus
obras las realiza con el ordenador.

A Stevie Wonder todo el mundo lo conoce, es ciego
practicamente desde su nacimiento. Al igual que los
anteriores también fue nifo prodigio. Mas de 70
millones de discos vendidos, infinidad de premios y
“numeros 1” a lo largo de su dilatada y aun activa
carrera musical. El Soul sin él no tendria alma.
Entre sus discos destacamos (por citar algunos)
“Songs in the Key of life”, “Talking book”,
o “Innervisions”.

Otro ejemplo de musico con fama y genio
con su instrumento es el del bateria del
grupo norteamericano Def Leppard
Rick Allen. Llevaba varios anos tocando
con el grupo cuando un accidente de
coche le hizo perder el brazo izquierdo.
Esto no fue impedimento para que Rick
dejara de tocar su instrumento,

anadiendo a éste mas pedales de lo
normal suplia la carencia del brazo con

mas golpes con los pies, con la perfeccion técnica y la velocidad que esto
supone. Recomendamos los discos de Def Leppard “Pyromania”,

En Espafa tenemos al fantdstico pianista de jazz
Tete Montolia. Ciego desde nacimiento tocd junto
a los grandes maestros del jazz cldsico y
contemporaneo. Seria imposible destacar discos del

t‘} artista o alguna de sus colaboraciones, asi que
recomendamos la escucha de cualquier trabajo.

s
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